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Anotace programu: V prvni ¢asti programu se déti seznadmi se zivotem lidi jinych sociokulturnich skupin formou zaji-
mavé predndsky ¢i formou otdzek a odpovédi. Druhd ¢ast programu je interaktivni a ma charakter kreativniho worksho-
pu, ktery vychazi z tradic a kultury dané zemé.

Material byl vytvoren v roce 2020 jako soucast projektu Kamaradi Spolku Zaedno.

KULTURNI ROZMRNITOST = UKRRJINA R UKRRJINCI

kreativni vzdélavaci program

Délka programu: 90 min.

Doporuéeny vék zaki: 1. a 2. stupen ZS.

Vzdélavaci oblasti: clovék a jeho svét, ¢lovék a spole¢nost, umeéni a kultura.
Prifezové téma: multikulturni vychova.

Cile: seznameni s Ukrajinou a s kulturou Ukrajinct. V ¢em jsme si blizci a proc?
Ucit zaky respektovat zvlastnosti riiznych etnik. Upevnovat jejich pozitivni postoj
vaci kulturni rozmanitosti. Rozvijet jejich manudlni zru¢nost a estetické citéni.

Teoreticka ¢ast: 40 min.

Pomiicky: pocitac s internetem, pracovni listy, on-line kviz a nahravky rodilych
mluvéi (predéitdni a poslechy pohddek) na www.kamaradi.eu.

Kratké seznameni s Ukrajinou. Azbuka a zvlastnosti jeji ukrajinské varianty. Se-
znameni s dilem ukrajinské vytvarnice Maria Prymacenko.

Prakticka cast: 40 min.

Pomiicky: fotografie obrazti Prymacenko (www.wikiart.org/en/maria-primachenko);
barevné kartony, ntizky, lepidlo, temperové barvy, stétce, tuzku s gumou, brambor
a dalsi improvizovan4 razitka.

Zaverecné zhodnoceni: 10 min.

Teoretickou ¢ast shrnete.

ZA4ci udélaji improvizovanou vystavu svych vytvord.

ZAci se podéli o své zazitky — co se jim libilo, co bylo niro¢né, co se nového naudili.

Materialy ke stazeni na www.kamaradi.eu

(zalozka MK programy -> Multikulturni programy - ke stazent):

+ Metodicky list

» Pracovni listy

« Fotonavody k dilné

+ On-line kviz ,,Co vi$ o Ukrajiné?“ (zalozka Kvizy -> Kvizy o zemich a ndrodech)
a ,Fale$ni pratelé — ukrajinstina“ (zalozka Kvizy -> Kvizy jazykové)

+ On-line hra ,Zviteci Bingo® v ukrajinstiné (zalozka Hry -> Hry vyukové)

+ Nahravky pohddek namluvenych rodilymi mlu¢imi
(zdlozka Multimedia -> Predcitané texty -> Ukrajinsky)

Resitel projektu: Financni podpora projektu:
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On-line kvizy:

Podpora projektu:

A‘nw .
NARODNOSTNICH

V roce 2020 realizuje Spolek Zaedno za financni podpory MHMP projekt zaméteny na deéti z prazskych skol. Jeho hlavnim cilem
je rozvoj pozndni mezi cizinci, ndrodnostnimi mensinami a majoritni spolecnosti. Programy projektu seznamuji s tematikou
multikulturni spolecnosti a kulturni a jazykové rozmanitosti. Vice na www.kamaradi.eu.

MENSIN, o.p.s.

[ SRR ——



Ukrajinskyg program MEropicky ust 2 [

SPRAVNE ODPOVEDI

Kviz z pracovniho listu ¢. 1: Osmismeérka z pracovniho listu ¢. 4:
1. ano

2. ne

3. ne

4. ano

Spojovacka z pracovniho listu ¢. 3:

Varenyky — plnéné tésto-
vinové kapsicky mivaji tvar
prevazné pulmeésice.

Kyjevsky karbanatek —
pokrm z kufeciho masa
zjemnéného maslovou
nadivkou.

Borsc — husta ,polévka“

7 Gervené fepy a masa. Labyrint z pracovniho listu ¢. 4:

» Holubce — masovo-

‘ . -ryzova smés zabalend
\(ﬁ v zelném listu.
( - Mlynci — pala¢inky plnéné

syrem, houbami, kavidrem,
marmelddou ¢i ovocem.

Halusky — varené kous-
ky ustipovaného tésta

s osmahnutou slaninou
a kysanou smetanou.

&

Kviz z pracovniho listu ¢. 3:
ano

ne

ano

ano

ano

Ul e

Doplnovacka z pracovniho listu ¢. 4:

1. Plati se tam ukrajinskou hfivnou.

2. Revoluce tzv. dastojnosti probéhla v roce 2014.
3. Krajinnd alej je park.

4. 'V Kyjevé zije okolo 3 miliont obyvatel.
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(JKkrajina

(B Kyjev (Kyjiv)
) ukrajinska hiivna

£ ukrajinitina
M) 603 700 km?
44 miliont

—

Vite, Ze...

jizn{ hranice Ukrajiny je tvofena Cernym a Azovskym
morem, mezi témito mofti se nachazi poloostrov Krym?
$3 ukrajinti sportovci patii k tém nejlepsim na svété.
Nejslavnéjsim ukrajinskym sportovcem vsech dob je lehky

atlet, skokan o ty¢i Sergej Bubka.
$3 kyjevska stanice metra Arsenalnaya je svétové

nejhloubéji umisténou stanici metra (105 metrti pod zemi)?

Ukrajina V krdsném
je svétové meste Kyjev
tiretim Zije okolo
nejvetsim 3 milioni
vgvozcem obyvatel.

obili.

______

-
1 >g 1
R e R S S S . () 1
’ \ oy )
g Vladimir ! = i
‘ a Vitalij Klicko | g i
i ® jsouznami: i R
i a) krasobruslati : L8 g
. b) boxefi : S
:‘ ¢) fotbalisté ,: :‘ 4 3,:
PRAVDA NEBO NE
¢ Zakrouzkujte ano nebo ne:
Nejvgznamngjsi Fekou je Dnépr. 2@
Plati se zde eurem. e LG
Hlavnim méstem je Minsk. 2o  ©E

Ukrajina leZi u dvou movr.  cne W&
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ZEMEPIS V KOSTCE

Prevazna Cast izemi statu patri k Vy-
chodoevropské nizing, pro kterou jsou
charakteristické roviny (Dnéperska
nizina), ze kterych vystupuji nizké pa-
horkatiny. Na jihu se Krymsky polo-
ostrov vklifiuje mezi Cerné a Azovské
more. V zdpadni ¢asti izemi se tdhnou
Vychodni Karpaty. Nejvyznamnéjsi
fekou je Dnépr (ukrajinsky Dnipro),
ktery protina Ukrajinu ze severu na jih
a déli ji na dvé casti. Dalsi velké reky
jsou Prut, Dnéstr a Jizn{ Buh.

DEJEPIS V KOSTCE

Sjednocenim  vychodoslovanskych
kmentt vznikl v druhé pol. 9. stol.
prvni statni Gtvar na tGzemi dne$ni
Ukrajiny — Kyjevska Rus. Ve 13. stol.
se velké casti zemé zmocnili Mon-
golové. Potom byla zemé rozdélena
mezi Litvu, Polsko, Uhry a Moskev-
ské knizectvi, jih ovladala Osmanska
fise. V 17. stoleti probéhlo sjednoce-
ni Ukrajiny s Ruskem. V roce 1922 se
stala jednou z republik SSSR. V roce
1991 vyhlasila Ukrajina samostatnost.

UKRRJINSKY TROJZUBEC

Trojzubec ze
Ukrajiny se poprvé objevil na zla- 3
tych a stfibrnych mincich razenych za kni-
zete Vladimira I. Tento panovnik byl 'jednirln

z nejvyznamnéjsich vladcu Kyjevs}<é _Rusi,
v jejimz cele stal od roku 980 do 1015. .

statniho  znaku

. &
e

¢ Vybarvete ukrajinsky statni’ znak.
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% Poslechnéte si bajku v ukrajinsting. Jsou v ni' podobna slova jako v Eestiné?

Ukrajinsky program

Kpyk ykpaB mmaTok Msica i ciB Ha sAKeCb ‘ﬁ \ N
aepeBo. [Tobaunaa e Aucuiis 3 3aXoTiA b
BipiOpaTy m'sico. Bona craaa mepep Kpy-
KOM i [T0YaAa BUXBAASITYU IOTO BEAUY i Kpa--
Cy, K&Ky4H, 10 IOMY HalbiAblie 3 yCix
TOAMAOCH 6 11apIoBaTU HaA MTaXaMu, i L€
cTaAocs 6 HaleBHO, KOAM 0 BiH MaB roAoC.

Kpyk X0TiB OXBaAUTHUCH, 11O TOAOC -

Y HbOTO €, 3aKPsIKaB i BUITYCTUB M'5ICO.
Auicuug mipbiraa, cxomnmaa MAco i ckasaaa:
«O Kpyue, koA 6 T MaB TaKOX pO3yM,
TOOI OiAblIle He OpaKyBaAo O HiYoro, 11100
CTaTy Lapem».

st 6arika CTOCYETBCSI HEPO3YMHOI AIO-
AVIHU, B

T ’
- UKRRJINSKY JR2YK
Ukrajinstina je vychodoslovansky jazyk. Je nejvice
pribuzny s bélorustinou, poté s polstinou a sloven-
stinou. Ukrajinstina je urednim jazykem Ukrajiny.
Ve vychodni a jizni ¢asti si ovSem konkuruje s rus-
tinou. Ukrajinstina se piSe cyrilici.

Jednou ukradl havran kus masa a usedl

s nim na vétev. Liska to uvidéla a napadlo
ji, Ze by mu to maso sebrala. Postavila se
pred havrana a zacala jej vychvalovat, ze

7

pry by mél pro svou krdsu a vznesenost
mezi vSemi ptaky kralovat. A jisté by se
tak stalo, kdyby k tomu mél jesté pékny
hlas. Havran se chtél hlasem pochlubit,
zakrdkal a pustil maso ze zobaku. Liska
maso honem sebrala a povida: ,,O, havra-
ne, kéz bys tak jesté mél rozum, pak by ti
ke kralovani uz nic nechybélo.*

Nevér Isti a vzdy si zachovej zdravy ro-
zum! m

2 Pomoci tabulky napiste své jméno a pii-
Jmeni'v cyrilici.

/'0

-

UKRAJINSKA CYRILICE
U kazdého ukrajinského pismenka je v zavorce uvedeno, kterému ceskému odpovida ¢i jak se vyslovuje.

A@ Bw® Bwm Th Tw A« Ee € Xo 3@ WUy lo
i) NG Kew Ao Mm Hn Ow Np Pn Ce Taw Yw
D) Xechy U Y@ WeE WEo) b (mekky znak - meke vyslovnost) KO (u) A (ja)

¢ Zkus prepsat ukrajinska slova. Rozumél bys neketrgm z nich?

OHINPO
4

MOPE

KUIBCbKA PYCb
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TRADIGNI UKRAJINSKA KUCHYNE

Bors¢ a varenyky — ukrajinska jidla jsou skvéla! Spole¢nym jmenovatelem ukrajinské narodni kuchyné je zelenina

a maso v podobé typickych jidel, jako je bors¢. Je to vynikajici husta polévka se zelim, masem, s brambory a dal$imi
prisadami, zalitd smetanou. K tradi¢nim jidlam patii holubce, coZ je masovo-ryzova smés zabalend v zelném listu.
Nérodnim pokrmem jsou varenyky. Jednd se o téstovinové kapsicky plnéné riiznymi néplnémi — mletym masem,
houbami, brambory, visSnémi, marmeladou, zelim ¢i tvarohem.

¢ Spojte spravné obrdzek s ndzvem a popisem ukrajinského jidla.

Mlynci — pala¢inky plnéné
syrem, houbami, kavidrem,
marmelddou ¢i ovocem.

Bors¢ — hustd polévka
z Cervené fepy a masa.
"/ Holubce — masovo-
-ryzova smeés zabalena
v zelném listu.

Varenyky — plnéné
téstovinové kapsicky, mivaji - N
tvar prevazné pilmeésice. e , {

Halusky — varené kous-
ky ustipovaného tésta
s osmahnutou slaninou

stanou smetanou.

UKRAJINGI V CESKE REPUBLICE

£¢ Podle s¢iténi lidu v roce 2011 je v soucasné dobé nejpocetnéjsi mensina v CR ukrajinska — 53 253 osob. Pocet za-
hrani¢nich pracovniki z Ukrajiny se odhaduje na dalsich priblizné 50 000 osob.

Kyjevsky karbanatek —
pokrm z kufeciho masa
zjemnéného maslovou

nadivkou. J

£¥ Ukrajinci a Rusini prichazeli do ¢eskych zemi po vzniku samostatného Ceskoslovenska po roce 1918. Vétsinou zde
studovali. Nedostatek pracovnich prilezitosti v Zakarpati pfimél nemaly pocet tamnich obyvatel hledat obzivu v Ce-
chach a predevsim na Moravé. Vznik Sovétského svazu a jeho represivni politika vyhnala mnohé Ukrajince z vlasti
a nékteif z téchto vyhnanci nalezli novy domov v Ceskoslovensku. Mezi valkami bylo v CSR jiz tolik ukrajinskych
a rusinskych emigrantt, ze zde bylo mozno zalozit se statni podporou nejen ukrajinské gymnazium, ale i univerzitu,
pedagogicky tstav a polytechniku.

£2 Nejvyznamnéjsi organizace ukrajinské narodnostni mensiny v CR jsou Ukrajinskd iniciativa v CR, ktera vydava
Casopis Porohy a Forum Ukrajinct, 0.p.s.

%% Velvyslanectvi Ukrajiny v Ceské republice plni v sou¢asné dobé i funkci kulturntho institutu — organizuje vystavy,
piednasky, koncerty, promitani filmg, literarni setkani atd.

¢ Zakrouzkujte ano nebo ne:

V Ceské republice Zije vice nez 100 000 Ukrajinct.  &@ne  1G
Ukrajinci ptichdzeli do Ceskgch zemi hlavné ve sttedovéku. 2me  ©LG
V nasi republice existovala ukrajinskd univerzita éi gymndzium. oo DG

V CR existuji organizace, které sdvuzuji zde 2ijici Ukrajince. 2o 0@
Velvyslanectvi Ukrajiny také predstavuje ukrajinskou kulturu.  cne L&
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pracovniust Y ™=
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* HLAVNI MESTO KYWJEV
- Kromé nespoc¢tu pamatek architektury, zlatovéza-

: tych Prawdavnych klasterti a chram stoji zato vidét
v Kyjevé i nddhernou Krajinnou alej, ktera je obli-
benym mistem prochdzek. V parku najdete expozici
unikdtnich soch a spatfite dechberouci panorama
Kyjeva Dals1m dalezitym mistem je ,Majdan“
neboli Namesu nezavislosti. Od nasilné potlacenych

..' prqtes@ v mce 2014, kterym se také rika Revoluce
dusﬁmﬁ‘sn a které si vyzadaly 80 lidskych obéti, zde

%gle hoti sv1cky

% Kyjevské zajimavosti sevad’ v abeced -

v seznamu bude 1 (podle vzoru).

Zlata brana

Qsocha Matka Vlast OStétm’ opera

nim poradi. Oznal je Cislem tak, Ze prvni

Ql(yj evskopecerska lavra Onémésti Nezavislosti

chram svatého Michala

7

Plati se tam ukrajinskou ..........cccceeeevevvecueenecrvinccrecncuennne.

& Zjisti 0 Kyjeve a dopis.

Revoluce tzv. distojnost probéhla v roce..............c.........
Krajinnd alej je .c.coeeeeeveeieeneeirieeineieseceeeeieeeieaene

V KYJEVU ZIJ e milionu lidi.

¢ Najdéte mysce cestu k dobrotam
z ukrajinskgch lesu.

OSMISMERKR

%V osmismérce najdéte nejvetsi
ukrajinska mésta zde vypsand. Mohou
bgt napsand vodorovng, svisle ¢i sikmo,
popiedu i pozpatku.

KYJEV DONECK MARIUPOL
CHARKOV ZAPOROZI SEVASTOPOL
ODESA LVOV LUHANSK
DNIPRO NIKOLAJEV VINNYCJA
VBUAJCYNNIVD
NLOPOTSAVESA
ZYAVCECUNSUN
AVTBEMRTEFBLYI
PMNAOJQAEUZK
OJAAOCYFEHZO
RDDRSRHKVAWL
OEXCIEPAGNSA
ZHACJUDIRSTL]J
[IVXOCCPONKVE
BRAKCENODDOV
KNZYMUSXLUVYV
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Maria Prymacenko (1908-1997) byla

ukrajinskd malitka, predstavitelka na-
3 ivntho uméni. Mnoho malift naivniho
uméni, stejné jako ona, nestudovalo Zadnou uméleckou
gkolu. Malba je jednoduchd, bez stint. Zato hlavni roli
hraje fantazie. Maria pochdzela z vesnice a cely zivot v ni
zila. Zabyvala se kresbou, vysivkou a malbou na kerami-
ku. Jeji umélecka cesta zacala, podle jejich vlastnich slov,

4 Maria Prymacenko, Dokud toto divoké zvife pije jed, zmije mu saje krev.

Mavria Prymaclenko — pasacka hus se stala umélkyni

pitha 1 - mensi saer
S

takto: ,Jednou jsem jako mladd divka pasla hejno hus.
Kdyz jsem se s nimi dostala na pise¢nou plaz na birehu
feky potom, co jsme prosli polem posetym divokymi
kvétinami, jsem zacala kreslit skute¢né i vymyslené kvé-
tiny klackem do pisku... Pozdéji jsem se rozhodla vyma-
lovat stény svého domu pomoci prirodnich barev. Poté
uz jsem nikdy nepfrestala kreslit a malovat.

Dnes je tato vytvarnice zndma nejen doma, ale i ve svété.

, <1

4. Maria Prymacenko, Divoky byk a havran jsou prétele.

INSPIRACE PRYMRGENKO

v . z v . z
Cejné véci, které ale nevy-

predméty, které mate po

Co tvorite: naivni obraz.

Potiebujete: barevné karto-
ny, nizky, lepidlo, temperové
barvy, stétce, tuzku s gumou,
brambor a dalsi improvizo -
vana razitka.

Jak na to: @Prohlédnéte si
pozorné obrazy Prymacenko,
napr. na www.wikiart.org.
Vsimnéte si, Ze maluje oby-

padaji jako ve skutelnosti.
PouZiva jasné barvy, které
vytvareji barevnd pole. Vse
ohraniéuje tmavou linku.
Tvary jsou ploché, bez stinu.
OZ brambory pomoci noziku
vykrdjejte ,,razitka® — jed -
noduché tvary, napr. listecek
¢i Ctverelek. Jako razitko
pouZijte gumu na tuzce (ko-
le¢ko), Spicku stétce &i dalst

ruce. ©Z barevného karto-
nu vystrihnéte obrys zvive -
te. OPVilepte na karton jiné
barvy. ©Zvive pomoci razitek
ozdobte. ®Do pozadi nakres-
lete ngjaké kveting. @Tva-

ry ohranicte cernou linkou

a dokreslete detaily.

TIP: Obraz vtipné pojmenujte
a podepiste.
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¥ ILUSTRACE UKRAJINSKE POHADKY TECHNIKOU KOLOROVANE KRESBY

Potiebujete: * papir na akvarel * tuzku a papiry na skicu * tus » pero s ndsadkou

* kvalitni vodové nebo akrylové barvy * stétce rizngch velikosti.

Jak na to: @Poslechnéte si povést nebo pohddku v ukrajinsting. MiZete vybrat ze
zvukovgch nahravek na www.kamaradi.eu, zalozka Multimedia —> Prredlitané tex-
ty —> Ukrajinsky. Vysvetlete si, o cem pohadka byla. Pod nahravkou je vidy odkaz
na konkrétni éislo Casopisu Kamarddi, kde byla pohddka otisténa. Pokud na odkaz
kliknete, najdete si pohddku i v Cesting. ®Vymyslete si, co nakreslite, aby vase ilust-
race vystihla text co nejlépe a beze slov. ONa zvIastni papir si udélejte rychlou skicu
svého ndpadu. ONa papir na akvarel nakreslete skicu tuzkou. ©Skicu obtahnéte tusi.
Vodéodolnd tus zajisti to, Ze vase kresba bude vidét skrz prisvitné vodové bar-

vy. OKresbu domalujte vodovgmi barvami. Nevybarvujte je pouze malgm stétcem.
Zkuste si pohrat s intenzitou barev — méné barvy (pigmentu) a vice vody vytvori
svetlejsi odstin, a naopak vice barvy da sytéjsi odstin.

¥ ukézka kolorované kresby ¥ ¢ernobild kresba tusi

R R
. -;‘;},* '}f‘v
5 zdsad, jak nakreslit ilustrace
1. Text — pozorné ¢teme a R?f?pﬁ obujeme se li
nimu textu, ktery ilustruj en{e_“{fi 5&[@ '
A to protoze na pocatku bylo a ]esloﬁ'q,,
2. Fantazie — vSe je mozné, staci se neoﬁezb@@,’?‘_; i
3. Emoce — vklddame pocity, malujeme srdcem, a
mozkem. g e
e iunis clyiat Coencn se na papiru budou vol -
aly a technikami; chyb se nebojime, ale vyuziva o P ..

5. Detail nade vse — vynasnazime se vyjev nal(ré‘glit ne V‘O/Z f:ekat a navzajem
co nejpodrobnéji. Napomahdme tak ¢tendri videt” se misit. Mokrou barvu
co nejlépe hrdiny literarniho textu a jejich svét. g ]0050“36 kucl/\yvvxskou solf

- abudou se dit zdzraky...

TIP: Zkuste také vétsim
Stétcem nandset barvy
na mokry povrch. Barvy

X




